
Inscrições: 

SimPED@ulssjose.min-saude.pt

Curso de Sedoanalgesia para 

Procedimentos em Idade Pediátrica

Comissão organizadora: Inês Salva, Joana Faustino, Luís Pereira, Pedro Silva, 
Sofia Carneiro
Comissão científica: Ana Oliveira, Luís Varandas, Rita Machado

Horas Atividade

09h00 – 09h15 Receção / Apresentação

09h15 – 09h45 Sedoanalgesia em pediatria

09h45 – 10h30 Via aérea em pediatria

10h30 – 10h45 Coffee - Break

10h45 – 11h30 Fármacos mais utilizados

11h30 – 12h15 Quem e como?

12h15 – 13h30 Almoço

13h30 – 15h30 Casos práticos

15h30 – 16h00
Avaliação 
Encerramento do curso

Objetivos:

• Revisão de 

conhecimentos teóricos 

de sedação e analgesia 

em pediatria

• Abordagem dos   

princípios de       

segurança, indicações       

e contra-indicações        

dos sedativos e 

analgésicos na     

realização de 

procedimentos

• Treino de sedo-

analgesia com recurso a 

simulação

Destinatários:

Médicos 

Enfermeiros

10 abril | 2026

Valores do curso: 

Profissionais da ULS São José: 50€

Profissionais externos à ULS São José: 75€
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